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MASSAGGIATRICE E 

RIFLESSOLOGA PLANTARE

RIFLESSOLOGIA PLANTARE:

RISERVA IL TUO 
APPUNTAMENTO 
DAL 17 APRILE
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lequilibrionellemani@gmail.com

lequilibrio_nelle_mani

l'equilibrio nelle mani

Barbara Battocletti

La riflessologia plantare del metodo On Zon Su è un insieme di 
manipolazioni del piede che agiscono sullo stato psicofisico della 

persona.

L`On Zon Su si pone quindi gli obiettivi di ricercare l`origine 
del nostro malessere, riequilibrare le energie del nostro corpo 
e, portando avanti un percorso di mantenimento, si riuscirà 

a prevenire la ricomparsa di disturbi fisici o emotivi.

MASSAGGI

I massaggi che propongo sono 
dei rituali che partono dai piedi 

per poi proseguire su tutto il 
corpo. Verranno utilizzati oli, 
burri, erbe aromatiche, pietre.

 
INSOMMA UN MIX DI 

TECNICHE PER 
RAGGIUNGERE UN 

EQUILIBRIO INTERIORE!


