‘9 ANAUNIA

settembre 2021

In queste pagine vogliamo di parlarvi un po’ di noi ..racconti, ricordi, foto e
momenti di "vita" nella nostra casal

Gli ospiti con il servizio animazione

8 settembre La nativita di Maria
L’otto settembre sullo spuntare di quell’aurora
una bambina di buon ora
Maria nacque in questo di dai piu santi genitori

La bambina appena nata fu al tempio presentata

per la gloria del Signor!
(Silvia)

Luna settembrina per sette lune, sette inchina.

Questo € il proverbio che ci ricorda Celestina! Significa che, per sapere che tempo fara nei
prossimi mesi, basta osservare il meteo nel giorno di Luna Nuova.

cucu da Mécel,
emprestame el Vos
cucu che el me e
tanto vecel che ho
\‘/’é bon de ciantar pa/ y

“




Il nostro Strudel

500g farina

1 uovo

% bicchiere di acqua e 7 di latte

¥ bicchiere di olio

1 bustina di lievito, un pizzico di sale
Alle mele tagliate aggiungere uvetta,

pinoli e noci, non puo mancare una

spolverata di cannella.

S

I’associazione H-demia di Sfruz ha deciso di dargli nuova vita ricoprendolo con un colorato

Mosaico realizzato da tutti, bambini, anziani, disabili che abitano in Predaia.

Sara realizzata un’installazione creativo comunitaria che verra sistemata a Sfruz e dedicata
a tutti i nostri giovani per “navigare lontano” dopo questo periodo di Pandemia.

Il 31 agosto abbiamo realizzato i primi mosaici...

Compleanni di settembre:
Erminia(85), Sergio(86), Ida (81), Silvia(91),
Gabriella(87), Maria (91),

Maria (86),




Come dice Lidia, settembre che poesia! Che bel mese ricco di
raccolti, di belle giornate, di colori: con un cielo dall’azzurro
stupendo. Oggi il raccolto principale é quello delle mele, ma ai nostri
tempi si tagliava “il formenton”, si raccoglievano “ciapusi per far
crauti, le patate, le rave e le carote”. Si preparava il “brocon”
tagliato con la macchina del fieno e accatastato sulle “stradugie” o
nel portico di casa veniva usato per “far el let ale bestie”.

Un bel ricordo di quando eravamo bambini era anche la raccolta dei
funghi. Prendevamo un cestino e via...in montagna in compagnia a
cercare funghi: si trovavano “sanghignoi”: al ritorno la mamma li
puliva e li cuoceva sulla piastra “del foglar”. Noi bambini seduti li
vicino “sula ciassa dela legna” che aspettavamo con ansia di poterli
mangiare. Com’erano buoni!

Un altro ricordo che abbiamo é la raccolta delle patate. | solchi
venivano aperti con i cavalli o le mucche che tiravano I'aratro.
Andavamo tutti contenti a raccogliere in ginocchio...che fatica! Poi
la merenda, che bona! “pan e bondola, formai e lugiange” tutti
insieme, sempre uniti!

Ecco i nostri ricordi che condividiamo tra noi e con voi.

Augurandovi un buon raccolto e “na bona coidura”, vi mandiamo il
nostro abbraccio e un bacio!




Emozioni con la tastiera...

ogni giovedi alle 14,15 il maestro

Claudio Santoni ci regala un
momento rilassante e piacevole
con l'ascolto dei suoi brani
musicali.

Disse il pero all’uva:

“O disgraziata, tu morirai
schiacciata!”

L’uva rispose al pero:
“Ma all'uom che mi calpesta,

fo poi girar la testa!”



